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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 
(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

 

Годовой и недельный учебный план среднего общего образования 

ГБОУ гимназии № 271 Санкт-Петербурга 

при шестидневной учебной неделе 

 для 10-1 класса гуманитарного профиля 
 

 
 

Предметная область 

 

 
Учебный предмет 

Количество часов 

У
р

о
в

ен
ь

5
 

год  
за 2 года 

неделя 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 68 136 2 2 Б 

Литература 170 170 340 5 5 У 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 
102 102 204 3 3 Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
68 68 136 2 2 Б 

Геометрия 68 68 136 2 2 Б 

Вероятность и статистика 34 34 68 1 1 Б 

Информатика 34 34 68 1 1 Б 

Общественно- 

научные предметы 

История 136 136 272 4 4 У 

География 34 34 68 1 1 Б 

Обществознание 68 68 136 2 2 Б 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 68 68 136 2 2 Б 

Биология 34 34 68 1 1 Б 

Химия 34 34 68 1 1 Б 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 68 68 136 2 2 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

34 

 

34 

 

68 

 

1 

 

1 

 

Б 
 

Индивидуальный проект 34 34 68 1 1  

ВСЕГО 1054 1054 2108 31 31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
136 136 272 4 4 

 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

34 34 68 1 1  

 Второй иностранный язык 

(английский) 

102 102 204 3 3  

Предмет по выбору 68 68 136 2 2  

Электив (предмет по выбору) 68 68 136 2 2  

ИТОГО 1258 1258 2516 37 37  

Внеурочная деятельность 340 340 680 10 10  

 

 

 

 
5 Б – базовый уровень. У – углублённый уровень 
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Годовой и недельный учебный план среднего общего образования 

ГБОУ гимназии № 271 Санкт-Петербурга 

при шестидневной учебной неделе 

для 10-1 класса естественно-научного профиля 
 

 
 

Предметная 

область 

 

 
Учебный предмет 

Количество часов 

У
р

о
в

ен
ь

 

год  
за 2 года 

неделя 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 68 136 2 2 Б 

Литература 102 102 204 3 3 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 
102 102 204 3 3 

Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
68 68 136 2 2 Б 

Геометрия 68 68 136 2 2 Б 

Вероятность и статистика 34 34 68 1 1 Б 

Информатика 34 34 68 1 1 Б 

 
Общественно- 

научные предметы 

История 68 68 136 2 2 Б 

География 34 34 68 1 1 Б 

Обществознание 68 68 136 2 2 Б 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 170 170 340 5 5 У 

Химия 102 102 204 3 3 У 

Биология 102 102 204 3 3 У 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 68 68 136 2 2 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

34 

 

34 

 

68 

 

1 

 

1 

 

Б 
 

Индивидуальный проект 34 34 68 1 1  

ВСЕГО 1190 1190 2312 35 35  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
68 68 136 2 2 

 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

34 34 68 1 1  

Предмет по выбору 68 68 136 2 2  

Электив (предмет по выбору) 68 68 136 2 2  

ИТОГО 1258 1258 2516 37 37  

Внеурочная деятельность 340 340 680 10 10  

 

 

 

 

 

 

 
5 Б – базовый уровень. У – углублённый уровень 
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Годовой и недельный учебный план среднего общего образования  

ГБОУ гимназии № 271 Санкт-Петербурга 

при шестидневной учебной неделе 

для 10-2 класса технологического профиля 
 

 
 

Предметная 

область 

 

 
Учебный предмет 

Количество часов 

У
р

о
в

ен
ь

 

год  
за 2 года 

неделя 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 68 136 2 2 Б 

Литература 102 102 204 3 3 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 
102 102 204 3 3 Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
136 136 272 4 4 У 

Геометрия 102 102 204 3 3 У 

Вероятность и статистика 34 34 68 1 1 Б 

Информатика 136 136 272 4 4 У 

Общественно- 

научные предметы 

История 68 68 136 2 2 Б 

География 34 34 68 1 1 Б 

Обществознание 68 68 136 2 2 Б 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 170 170 340 5 5 У 

Химия 34 34 68 1 1 Б 

Биология 34 34 68 1 1 Б 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 68 68 136 2 2 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

34 

 

34 

 

68 

 

1 

 

1 

 

Б 
 

Индивидуальный 

проект 

34 34 68 1 1 
 

ВСЕГО 1224 1224 2448 36 36  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

34 34 68 1 1  

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

34 34 68 1 1  

ИТОГО 1258 1258 2516 37 37  

Внеурочная деятельность 340 340 680 10 10  

 

 

 

 

 

 

 
5 Б – базовый уровень. У – углублённый уровень 
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Годовой и недельный учебный план среднего общего образования  

ГБОУ гимназии № 271 Санкт-Петербурга  

при шестидневной учебной неделе 

для 10-2 класса социально-экономического профиля 
 

 
 

Предметная 

область 

 

 
Учебный предмет 

Количество часов 

У
р

о
в

ен
ь

 

год  
за 2 года 

неделя 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 68 136 2 2 Б 

Литература 102 102 204 3 3 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 
102 102 204 3 3 Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
136 136 272 4 4 У 

Геометрия 102 102 204 3 3 У 

Вероятность и статистика 34 34 68 1 1 Б 

Информатика 34 34 68 1 1 Б 

Общественно- 

научные предметы 

История 68 68 136 2 2 Б 

География 102 102 204 3 3 У 

Обществознание 136 136 272 4 4 У 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 68 68 136 2 2 Б 

Химия 34 34 68 1 1 Б 

Биология 34 34 68 1 1 Б 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 68 68 136 2 2 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

34 

 

34 

 

68 

 

1 

 

1 

 

Б 
 

Индивидуальный проект 34 34 68 1 1  

ВСЕГО 1190 1190 2380 35 35  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

68 68 136 2 2  

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

34 34 68 1 1  

Предмет по выбору 68 68 136 2 2  

Электив (предмет по выбору) 68 68 136 2 2  

ИТОГО 1258 1258 2516 37 37  

Внеурочная деятельность 340 340 680 10 10  

 

 

 

 

 

 

 
5 Б – базовый уровень. У – углублённый уровень 
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Пояснительная записка 

к учебным планам среднего общего образования  

ГБОУ гимназии № 271 Санкт-Петербурга  

для 10–11 профильных классов 

 

Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и формирование 

личности обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих способностей 

обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего общего 

образования, на достижение выпускниками планируемых личностных, предметных и мета 

предметных результатов освоения Основной образовательной программы среднего общего 

образования ГБОУ гимназии № 271 Санкт- Петербурга. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов деятельности. 

Учебный план ФОП СОО обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебные планы ООП СОО ГБОУ гимназии № 271 Санкт-Петербурга реализуют основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражают организационно- 

педагогические условия, необходимые для организации образовательной деятельности, 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования. 

Учебные планы ООП СОО ГБОУ гимназии № 271 Санкт-Петербурга разработаны в 

соответствии с требованиями: 

• Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее - ФГОС среднего общего 

образования); 

• Федеральной образовательной программы основного общего образования 

(утверждена Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

23.11.2022 г. № 1014); 

• приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(приказ вступает в силу с 01.09.2021 и действует до 01.09.2027);  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (Зарегистрирован 

12.09.2022 № 70034) 

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»); 
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• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 

• «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• письма Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности»; 

• письма Министерства Просвещения Российской Федерации от 19.03.2020 № ГД- 

39/04 «О направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации 

о реализации образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий); 

• Устава ГБОУ гимназии № 271 Санкт-Петербурга; 

• Основной образовательной программой среднего общего образования ГБОУ 

гимназии № 271 Санкт-Петербурга. 

Учебный план ООП СОО состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана СОО определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана СОО, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательной программы, предусматривающую углубленное 

изучение предметов, а также с целью удовлетворения различных интересов обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителе (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей темп и формы образования). 

Образовательная деятельность на уровне среднего общего образования организуется в 

гимназии на основе профильной модели. Учебный план профиля обучения содержит 13 

обязательных предметов, из которых 3-4 учебных предметов на углубленном уровне 

изучения из соответствующей профилю предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области. Во всех профильных классах традиционно сохраняется изучение 

предмета «Французский язык» на углублённом уровне в соответствии с Уставом гимназии. 

На уровне среднего общего образования в ГБОУ гимназии № 271 Санкт-Петербурга в 2023-

2024 учебном году обучается два профильных 10-х классов: 

Класс Профили Количество 

10-1 класс 
гуманитарный 1 группа 

естественно-научный 1 группа 

10-2 класс 
технологический 1 группа 

социально-экономический 1 группа 

Учебные планы ФГОС СОО в 2023–2024 учебном году предусматривают изучение 

обязательных учебных предметов на углублённом уровне в соответствии с профилем: 

Профиль Классы Предметы Количество часов 

  Литература 5 
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Гуманитарный гр. 101 Иностранный язык (французский) 4 

История 4 

 

Естественно- 

научный 

 

гр. 101 

 

Физика 5 

Химия 3 

Биология 3 

Иностранный язык (французский) 4 

 

Технологический 

 

гр. 102 

Математика 8 

Информатика 4 

Физика 5 

Иностранный язык (французский) 4 

 

Социально- 

экономический 

 

гр. 102 

 

Математика 8 

География 3 

Обществознание 4 

Иностранный язык (французский) 4 

Содержание учебного предмета «Русский язык», представленное в Федеральной рабочей 

программе, соответствует ФГОС СОО, ФООП СОО. На изучение предмета «Русский язык» 

(базовый уровень) отводится по 2 часа в неделю, за два года обучения -  136 часов: в 10 

классе - 68 часов (2 часа в неделю), в 11 классе  — 68 часов (2 часа в неделю). 

Содержание учебного предмета «Литература», представленное в Федеральной рабочей 

программе, соответствует ФГОС СОО, ФООП СОО. На изучение предмета «Литература» 

(базовый уровень) отводится по 3 часа в неделю, за два года обучения -  204 часа: в 10 классе 

- 102 часа (3 часа в неделю), в 11 классе  — 102 часа (3 часа в неделю).  

Содержание учебного предмета «История», представленное в Федеральной рабочей 

программе, соответствует ФГОС СОО, ФООП СОО. На изучение предмета «История» 

(базовый уровень) отводится по 2 часа в неделю, за два года обучения -  136 часов: в 10 

классе - 68 часов (2 часа в неделю), в 11 классе  — 68 часов (2 часа в неделю). 

Содержание учебного предмета «Обществознание», представленное в Федеральной 

рабочей программе, соответствует ФГОС СОО, ФООП СОО. На изучение предмета 

«Обществознание» (базовый уровень) отводится по 2 часа в неделю, за два года обучения -  

136 часов: в 10 классе - 68 часов (2 часа в неделю), в 11 классе  — 68 часов (2 часа в неделю). 

Содержание учебного предмета «География», представленное в Федеральной рабочей 

программе, соответствует ФГОС СОО, ФООП СОО. На изучение предмета «География» 

(базовый уровень) отводится по 1 часу в неделю, за два года обучения -  168 часов: в 10 

классе – 34 часа (1 час в неделю), в 11 классе  — 34 часа (1 час в неделю).  

Содержание учебного предмета «Обеспечение безопасности жизнедеятельности», 

представленное в Федеральной рабочей программе, соответствует ФГОС СОО, ФООП 

СОО. В рабочей программе содержание учебного предмета ОБЖ структурно представлено 

вариантом №2 реализации содержания, состоящим из отдельных модулей (тематических 

линий), обеспечивающих системность и непрерывность изучения предмета на уровнях 

основного общего и среднего общего образования: 

Модуль № 1 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»  

Модуль № 2 «Безопасность в быту» Модуль № 3 «Безопасность на транспорте»  

Модуль № 4 «Безопасность в общественных местах» Модуль № 5 «Безопасность в 

природной среде»  

Модуль № 6 «Здоровье и как его сохранить Основы медицинских знаний»  

Модуль № 7 «Безопасность в социуме»  

Модуль № 8 «Безопасность в информационном пространстве»  

Модуль № 9 «Основы противодействия экстремизму и терроризму»  

На изучение предмета «ОБЖ» на ступени среднего общего образования отводится по 1 
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часу в неделю, за два года обучения - 68 часов: в 10 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 11 

классе  — 34 часа (1 час в неделю). 

В соответствии с ФГОС СОО предмет «Математика» является обязательным предметом 

на уровне среднего общего образования. Изучение учебного предмета «Математика» 

предусматривается в рамках трёх учебных курсов: «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». В учебном плане на изучение 

математики в 10—11 классах отводится 5 учебных часов в неделю в течение каждого года 

обучения, всего 340 учебных часов. 

Содержание учебного предмета «Первый иностранный язык. Французский язык» 

соответствует требованиям ФГОС СОО, ФООП СОО, которые констатируют 

необходимость к окончанию 11 класса владения умением общаться на иностранном 

(французском) языке в разных формах (устно и письменно, непосредственно и 

опосредованно, в том числе через Интернет) на уровне, превышающем пороговый уровень, 

достаточном для делового общения в рамках выбранного профиля. Количество учебных 

часов, выделяемых на углублённое изучение предмета «Первый иностранный язык. 

Французский язык» отводится 4 часа в неделю, что составляет по 136 учебных часов в 10 

и 11 классах (суммарно 272 часа за два года обучения) по всем профилям обучения.  

В гуманитарном профиле на изучение предмета «Второй иностранный язык. 

Английский язык» в группах гуманитарного профиля 10-1 и 11-1 классов отводится по 3 

часа в неделю с целью обеспечения освоения предмета на базовом уровне, из которых 1 час 

модуля «Речевая практика» добавлен из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, для достижения качественных результатов на пороговом (В1) 

уровне владения вторым иностранным (английским) языком. 

В гуманитарном профиле на изучение предмета «Литература» предметной области 

«Русский язык и литература» на углубленном уровне отводится по 5 часов в неделю, за два 

года обучения -  340 часов: в 10 классе - 170 часов (5 часов в неделю), в 11 классе  — 170 

часов (5 часов в неделю). Предмет «Литература» в средней школе на углублённом уровне 

преемственен по отношению к предмету «Литература» в основной школе и основан на 

базовом курсе литературы. Углублённое изучение литературы осуществляется в 

соответствии с учебным планом профиля с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности обучающихся. 

В гуманитарном профиле на изучение предмета «История» учебным планом: на 

углубленном уровне в 10—11 классах отводится 272 часа, по 4 учебных часа в неделю при 

34 учебных неделях. Предмет «История» в средней школе на углублённом уровне 

преемственен по отношению к предмету «История» в основной школе и основан на базовом 

курсе истории.  

Распределение учебных часов по учебным курсам отечественной и всеобщей истории, а 

также обобщающего учебного курса истории России с древнейших времен до 1914 г. 

представлено в таблице: 

Класс История России (ч) Всеобщая история (ч) Обобщающее повторение 

по курсу 

«История России 

с древних времен 

до 1914 г.» (ч) 

10 класс 102 34 - 

11 класс 78 24 34 

В соответствии с ФГОС СОО предмет «Физика» является обязательным предметом на 

уровне среднего общего образования. Данная программа предусматривает изучение физики 

на базовом уровне в объёме 136 ч за два года обучения по 2 ч в неделю в 10 и 11 классах. 
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В системе среднего общего образования предмет «Химия», изучаемый на базовом уровне, 

признан обязательным учебным предметом, входящим в состав предметной области 

«Естественные науки». Учебным планом на её изучение отведено 68 учебных часов, по 1 

часу в неделю в 10 и 11 классах соответственно. 

В системе среднего общего образования «Биология», изучаемая на базовом уровне, 

является обязательным учебным предметом, входящим в состав предметной 

образовательной области «Естественные науки». Учебным планом на её изучение отведено 

68 учебных часов, по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах соответственно. 

В естественно-научном профиле в соответствии с ФГОС СОО углублённый уровень 

изучения учебного предмета «Физика» предусматривает в объёме 340 часов за два года 

обучения: 5 часов в неделю в 10 и 11 классах. Углублённое изучение физики 

осуществляется в соответствии с учебным планом профиля с ориентацией на будущую 

сферу профессиональной деятельности обучающихся. 

В естественно-научном профиле в соответствии с ФГОС СОО углублённый уровень 

изучения учебного предмета «Химия» предусматривает изучение данного предмета в 

объёме 204 часов за два года обучения: 3 часов в неделю учебной нагрузки в 10 и 11 классах 

соответственно. 

В естественно-научном профиле в соответствии с ФГОС СОО углублённый уровень 

изучения учебного предмета «Биология» предусматривает изучение данного предмета в 

объёме 204 часов за два года обучения: 3 часов в неделю учебной нагрузки в 10 и 11 классах 

соответственно. 

В технологическом профиле в соответствии с ФГОС СОО углублённый уровень изучения 

учебного предмета «Физика» предусматривает в объёме 340 часов за два года обучения: 5 

часов в неделю в 10 и 11 классах. Углублённое изучение физики осуществляется в 

соответствии с учебным планом профиля с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности обучающихся. 

В технологическом профиле в соответствии с ФГОС СОО углублённый уровень изучения 

учебного предмета «Информатика» предусматривает в объёме 272 часов за два года 

обучения: 4 часа в неделю в 10 и 11 классах. Углублённое изучение физики осуществляется 

в соответствии с учебным планом профиля с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности обучающихся. 

В технологическом и социально-экономическом профиле в соответствии с ФГОС СОО 

углублённый уровень изучения учебного предмета «Математика» предусматривает 

изучение учебного предмета «Математика» в рамках трёх учебных курсов: «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Формирование логических умений осуществляется на протяжении всех лет обучения в 

старшей школе, а элементы логики включаются в содержание всех названных выше курсов. 

В учебном плане на изучение математики в 10—11 классах на углублённом уровне 

отводится 8 учебных часов в неделю в течение каждого года обучения, всего 544 учебных 

часа. Углублённое изучение математики осуществляется в соответствии с учебным планом 

профиля с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности обучающихся. 

предусматривается 

В социально-экономическом профиле в соответствии с ФГОС СОО углублённый уровень 

изучения учебного предмета «Обществознание» предусматривает изучение в объёме 272 

часов за два года обучения: 4 часа в неделю в 10 и 11 классах. Углублённое изучение 

обществознания осуществляется в соответствии с учебным планом профиля с ориентацией 

на будущую сферу профессиональной деятельности обучающихся. 

В социально-экономическом профиле в соответствии с ФГОС СОО на изучение учебного 
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предмета «География» на углубленном уровне отводится 204 часа: по 3 часа в неделю в 10 

и 11 классах. 

Обязательная часть учебного плана СОО предусматривает 2 часа в неделю на изучение 

предмета «Физическая культура». Организация учебного процесса предусматривает для 

10-11 классов проведение 1 часа в неделю в спортивном зале гимназии и проведение 1 часа 

в неделю – учебные занятия по плаванию в бассейне. Третий час в неделю по предмету 

«Физическая культура» может быть реализован за счет часов внеурочной деятельности и 

(или) за счет посещения обучающимися спортивных секций ОДОД, школьного 

спортивного клуба, с учетом потребностей и интересов обучающихся в физическом 

развитии. 

С целью реализации дифференцированного подхода с учетом успеваемости, 

образовательных потребностей и интересов, целей обучающихся при проведении учебных 

занятий в 10-11 профильных классах предусмотрено деление класса на группы по 

предметам: 

«Французский язык» (первый иностранный язык) – 3 группы; 

«Английский язык» (второй иностранный язык) – 2 группы. 

«Информатика» - 2 группы. 

Суммарный объем домашних заданий (по всем предметам) предусматривается таким 

образом, чтобы продолжительность их выполнения не превышала 3,5 часа (в 

астрономических часах) в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

На изучение предмета «Индивидуальный проект» отводится по 1 часу в неделю (34 часа 

в год). Содержание учебного предмета «Индивидуальный проект» ориентировано на 

построение системы мета предметных результатов, на формирование методологического 

компонента содержания образования. Индивидуальный проект представляет собой особую 

форму организации деятельности обучающихся в 10 – 11 классах: исследовательскую 

работу или проект, которые выполняются обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) в рамках внеурочной деятельности по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов. 

Курсы по выбору обучающихся поддерживают изучение базовых и профильных учебных 

предметов, представляют возможность обучающимся для выбора индивидуальной 

образовательной траектории, осознанного профессионального самоопределения. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся 10 классов в соответствии с выбранным профилем проводится согласно 

«Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации обучающихся гимназии», по графику в соответствии с 

решением Совета образовательного учреждения. Результаты промежуточной аттестации 

обучающихся, отражают динамику их индивидуальных образовательных достижений в 

соответствии с планируемыми результатами освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования. 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС СОО организуется по 

основным направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, обще 

интеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное. Организация занятий по 

этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в гимназии 

на уровне основного общего и среднего общего образования, использует содержательный 

и организационный опыт, накопленный при реализации ФГОС на предыдущей ступени. 
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Внеурочная деятельность обеспечивает достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы среднего общего образования 

за счет расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой 

происходит образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации. 

По рекомендации педагогического коллектива, учитывая мнение родительской 

общественности, интересов и запросов обучающихся в каждом профиле система 

внеурочной деятельности и дополнительного образования позволяет обучающимся 

получить более узкую специализацию. Таким образом, обеспечивается принцип 

вариативности и дифференциации среднего общего образования в пределах единого 

образовательного пространства гимназии. 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС СОО организуется по 

основным направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, обще 

интеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное. Организация занятий по 

этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в гимназии 

на уровне основного общего и среднего общего образования, использует содержательный 

и организационный опыт, накопленный при реализации ФГОС на предыдущей ступени. 

Внеурочная деятельность обеспечивает достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы среднего общего образования 

за счет расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой 

происходит образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации. 

По рекомендации педагогического коллектива, учитывая мнение родительской 

общественности, интересов и запросов обучающихся в каждом профиле система 

внеурочной деятельности и дополнительного образования позволяет обучающимся 

получить более узкую специализацию. Таким образом, обеспечивается принцип 

вариативности и дифференциации среднего общего образования в пределах единого 

образовательного пространства гимназии. 

Недельный план внеурочной деятельности для ООП среднего общего образования на 2023-

2024 учебный год    

Направленность 
Программа/ 

курс 

Количество 

часов в 

неделю 
Всего 

10 

класс 
11 

класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

“Разговоры о 

важном” 
1 1 2 

Формирование функциональной грамотности 
“Формирование 

функциональной 

грамотности” 
1 1 2 

Деятельность по учебным предметам, 

предусматривающая углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании 

“Игры на воде” 1 - 1 
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Деятельность по развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, по 

самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных 

практик 

“Профминимум” 1 1 2 

Вариативная часть 

Деятельность по учебным предметам, 

предусматривающая углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании 

“Через тернии к 

звездам” 
1 1 2 

“Я - исследователь” 1 1 2 

“Практикум в 

контексте процедуры 

тестирования” 
1 1 2 

Деятельность по развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, по 

самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных 

практик 

“Финансовая 

грамотность” 
1 1 2 

“Французский театр” 
1 1 2 

Реализация комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации 

Деятельность по организации деятельности ученических сообществ, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов, юношеских общественных объединений 

Организационное обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, 

взаимодействие с родителями) 

Организация педагогической поддержки обучающихся (ИОМ, работа тьюторов, педагогов-

психологов) 

Обеспечение благополучия обучающихся внутри пространства образовательной организации 
 

10 10 20 

 
 


