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Пояснительная записка 

 Учебный план начального общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения гимназии № 271 Красносельского района Санкт-Петербурга 

имени П.И. Федулова (далее - учебный план, гимназия) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286  

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы гимназии, разработанной  

в соответствии с ФГОС основного общего образования и федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план ООП СОО является частью образовательной программы Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 271 Красносельского района Санкт-

Петербурга имени П.И. Федулова (далее – ГБОУ гимназия №271 Санкт-Петербурга), 

разработанной в соответствии с требованиями и статьями: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации 31.05.2021 № 286  

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 №569  

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации 18.05.2023 № 372  

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115  

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704  

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 

11.02.2025 № 81220) 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 № 729  

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 

03.12.2025 № 84436); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 2 июня 2026 г. № 19 

Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296); 



 Постановления Правительства РФ от 11 октября 2023 г. N 1678 "Об утверждении Правил 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ"; 

 Письма Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

 Письма Минпросвещения России от 09.07.2026 №ОК-1984/03 «О направлении 

Методического письма для общеобразовательных организаций по организации внеурочной 

деятельности обучающихся»; 

 Устава ГБОУ гимназии № 271 Санкт-Петербурга. 

  

Учебный год в гимназии начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.  

 Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 

учебные недели.  

 Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе – 

21 час (16 часов в сентябре, октябре), во 2 – 4 классах – 23 часа. 

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов – в сентябре, октябре не превышает 3 уроков и 1 раз в неделю 

4 урока, в ноябре – мае не превышает 4 уроков и 1 раз в неделю 5 уроков (в расписании уроков 3 

часа физической культуры в неделю); 

− для обучающихся 2-х – 4-х классов – не превышает 5 уроков и 1 раз в неделю 6 уроков (в 

расписании уроков 3 часа физической культуры в неделю). 
 Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 

класса в 1 полугодии учебного года. 

 Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 

- по 3 урока в день и 1 раз в неделю 4 урока по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока и 

1 раз в неделю 5 уроков в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока и 1 раз в неделю 

5 уроков по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-х – 3-х классах - 1,5 ч., 

в 4-х классах - 2 ч. 

 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

 Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

направлены на изучение предмета «Физическая культура» во 2-м классе с целью повышения 

физической активности обучающихся и создания условий для успешного достижения 



планируемых результатов по модулю «Плавание». А также на изучение образовательной 

программы начального общего образования, обеспечивающей дополнительную (углубленную) 

подготовку по французскому языку в 3-м классе с целью создания условий для формирования 

интеллектуальной активности, развития устной и письменной речи, создание условий для 

формирования у младших школьников языковой компетенции иноязычной речи на углубленном 

уровне. Третий час физической культуры в 3-х – 4-х классах реализуется во внеурочной 

деятельности. 

 В гимназии языком обучения является русский язык. 

 При изучении предметов «Французский язык» и «Основы религиозных культур и светской 

этики» осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 При изучении учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Деление класса на подгруппы определяется выбором 

изучаемого модуля.  

 При изучении предмета «Французский язык» осуществляется деление класса на подгруппы: 

при наполняемости 25 обучающихся и более - на три группы, менее 25 обучающихся – на две 

группы. 

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) и всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

 Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 2-х – 4-х классов 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

 Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся» Государственного бюджетного общеобразовательного учреждение 

гимназия № 271 Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова. 

Промежуточная аттестация проходит в период с 11 мая по 21 мая 2027 года. 

 Промежуточная аттестация в 1-х классах не проводится. Текущий контроль успеваемости 

обучающихся 1-х классов в течение учебного года осуществляется без балльного оценивания на 

основе наблюдений педагогических работников и диагностических проверочных работ. 

Результаты и динамика достижения планируемых результатов каждого обучающегося 

фиксируется педагогическим работником в листе индивидуальных достижений по учебному 

предмету. 

 Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

  



Недельный учебный план 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  

гимназии № 271 Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова 

Учебный предмет/курс Количество часов  

в неделю Всего 

1-е 2-е 3-е 4-е 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык (французский) 0 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской этики 0 0 0 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса 

Физическая культура 0 1 0 0 1 

Французский язык 0 0 1 0 1 

Итого 0 1 1 0 2 

ИТОГО недельная нагрузка 21  
(с учетом  

16 часов  

в сентябре 

-октябре) 

23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 

(653) 

782 782 782 3039 

(2999) 

 



Годовой учебный план 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  

гимназии № 271 Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова 

Учебный предмет/курс Количество часов  

в год Всего 

1-е 2-е 3-е 4-е 

Обязательная часть 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык (французский) 0 68 68 68 204 

Математика 132 136 136 136 540 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных культур и светской этики 0 0 0 34 34 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура 99 68 68 68 303 

Итого 693 748 748 782 2971 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса 

Физическая культура 0 34 0 0 34 

Французский язык 0 0 34 0 34 

Итого 0 34 34 0 68 

ИТОГО часов в год 693 

(653)  

(с учетом  

16 часов  

в сентябре 

–октябре) 

 

782 782 782 3039 

(2999) 

 


