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Пояснительная записка 

Учебный план ООП СОО ГБОУ гимназии № 271 Санкт-Петербурга реализует основную 

образовательную программу среднего общего образования, фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся 10х-11х профильных классов, 

состав и структуру предметных областей, определяет перечень учебных предметов, курсов 

и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам, отражает организационно- педагогические 

условия, необходимые для организации образовательной деятельности, достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования. 

Учебный план ООП СОО является частью образовательной программы Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 271 Красносельского района  

Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова (далее – ГБОУ гимназия №271 Санкт-Петербурга), 

разработанной в соответствии с требованиями и статьями: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального Закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371  

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115  
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732  

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20  

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296); 

 Постановления Правительства РФ от 11 октября 2023 г. N 1678 "Об утверждении 

Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ"; 

 Письма Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

 Устава ГБОУ гимназии № 271 Санкт-Петербурга. 

  



 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении гимназии № 271 

Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова языком обучения 

является русский язык. 

Учебный план ООП СОО предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении среднего общего образования для 10х-11х классов – 34 недели. 

Соответственно, весь период обучения на уровне СОО составляет 170 учебных недель. 

Учебный год в ГБОУ гимназии №271 Санкт-Петербурга начинается 01.09.2026  

и заканчивается 26.05.2027 г. 

Учебные занятия для учащихся 10х-11х классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Обучение осуществляется в первую смену.  

По учебному плану недельная нагрузка обучающихся 10х-11х классов не превышает 

максимально допустимый объем аудиторной нагрузки обучающихся – 37 часов в неделю. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. Продолжительность 

всех перемен устанавливается по 20 минут в связи с организацией уроков физической 

культуры на базе бассейна для координации учебного процесса в 2-х корпусах (уроки 

плавания в бассейне). 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 10х-11х классов - не более 7 уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Учебный план разработан на основе варианта № 3 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Общее количество часов учебных занятий 

за два года составляет 2516 часов. 

Расписание учебных занятий составлено с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

В соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями суммарный объем домашних заданий (по всем предметам) 

предусматривается таким образом, чтобы продолжительность их выполнения  

не превышала (в астрономических часах) и составляет в 10х-11х классах – 3,5 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав обязательных учебных. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 



 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении гимназии № 271 

Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова реализуются следующие 

профили: гуманитарный, социально-экономический, технологический, естественно-

научный.  

При проведении занятий в 10х-11х классах осуществляется деление классов на группы  

с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп по учебным предметам: 

 Иностранный язык (французский) – на три группы; 

 Второй иностранный язык (английский) – на две группы; 

 Информатика – на две группы; 

 Физическая культура – на две группы (мальчики/девочки). 

На проведение занятий по учебному предмету «Физическая культура» в 5х-9х классах  

из обязательной части учебного плана отводится 2 часа в неделю. Реализация третьего часа 

физической культуры организуется за счет часов внеурочной деятельности, а также 

посещения обучающимися спортивных секций ОДОД и школьного спортивного клуба 

гимназии. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне.  

Образовательная деятельность на уровне среднего общего образования организуется  

в гимназии на основе профильной модели. Учебный план профиля обучения содержит  

13 обязательных предметов, из которых 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение  

не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения. Во всех профильных классах традиционно сохраняется изучение предмета 

«Французский язык» на углублённом уровне в соответствии с Уставом гимназии. 

На изучение предмета «Иностранный язык (французский)» в 10х-11х классах добавлен  

1 час в неделю с целью создания условий для формирования интеллектуальной активности, 

развития устной и письменной речи, создание условий для совершенствования  

у обучающихся средней школы языковой компетенции иноязычной речи на углубленном 

уровне. 

Учебные планы ФГОС СОО в 2025–2026 учебном году предусматривают изучение учебных 

предметов на углублённом уровне в соответствии с профилем: 

Профиль Класс Предмет Количество  

часов 

Гуманитарный 
10-1 гр.1 

11-1 гр.1 

Литература 5 

История 4 

Иностранный язык 

(французский) 
4 

Естественно-научный 
10-1 гр.2 

11-1 гр.2 

Физика 5 

Химия 3 

Биология 3 

Иностранный язык 

(французский) 
4 

Социально-

экономический 

10-2 гр.1 

11-2 

Математика 8 

Обществознание 4 

География 3 



 

В учебном плане ООП СОО предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Элективные курсы по выбору обучающихся поддерживают изучение базовых и 

профильных учебных предметов, представляют возможность обучающимся для выбора 

индивидуальной образовательной траектории на основе осознанного профессионального 

самоопределения.  

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся 10-11 классов в соответствии с выбранным профилем обучения.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация 

обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся гимназии».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

  

Иностранный язык 

(французский) 
4 

Технологический 

10-2 гр.2 

10-3 

11-3 

Математика 8 

Физика 5 

Информатика 4 

Иностранный язык 

(французский) 
4 



 

 

Годовой и недельный учебный план  

среднего общего образования при шестидневной учебной неделе 

для 10-1 класса гуманитарного профиля 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии 

№ 271 Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова 

Учебный предмет 

Количество часов 

год неделя 

10 

класс 

11 

класс 

за 2 

года 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 68 68 136 2 2 

Литература (УУ) 170 170 340 5 5 

Иностранный язык (французский) 102 102 204 3 3 

Алгебра и начала математического 

анализа 
68 102 170 2 3 

Геометрия 68 34 102 2 1 

Вероятность и статистика 34 34 68 1 1 

Информатика 34 34 68 1 1 

История (УУ) 136 136 272 4 4 

География 34 34 68 1 1 

Обществознание 68 34 102 2 1 

Физика 68 68 136 2 2 

Биология 34 34 68 1 1 

Химия 34 34 68 1 1 

Физическая культура 68 68 136 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 34 34 68 1 1 

Индивидуальный проект 34 34 68 1 1 

ВСЕГО 1054 1020 2074 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык (французский) 34 34 68 1 1 

Второй иностранный язык (английский) 102 102 204 3 3 

Элективный курс (предмет по выбору) 68 68 136 2 2 

Элективный курс (предмет по выбору) 0 34 34 0 1 

ИТОГО 1258 1258 2516 37 37 

Внеурочная деятельность 340 340 680 10 10 

 

  



 

 

Годовой и недельный учебный план  

среднего общего образования при шестидневной учебной неделе 

для 10-1 класса естественно-научного профиля 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 271 

Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова 

Учебный предмет 

Количество часов 

год неделя 

10 

класс 

11 

класс 

за 2 

года 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 68 68 136 2 2 

Литература 102 102 204 3 3 

Иностранный язык (французский) 102 102 204 3 3 

Алгебра и начала математического 

анализа 
68 102 170 2 3 

Геометрия 68 34 102 2 1 

Вероятность и статистика 34 34 68 1 1 

Информатика 34 34 68 1 1 

История 68 68 136 2 2 

География 34 34 68 1 1 

Обществознание 68 34 102 2 1 

Физика (УУ) 170 170 340 5 5 

Биология (УУ) 102 102 204 3 3 

Химия (УУ) 102 102 204 3 3 

Физическая культура 68 68 136 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 34 34 68 1 1 

Индивидуальный проект 34 34 68 1 1 

ВСЕГО 1156 1122 2278 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык (французский) 34 34 68 1 1 

Элективный курс (предмет по выбору) 68 68 136 2 2 

Элективный курс (предмет по выбору) 0 34 34 0 1 

ИТОГО 1258 1258 2516 37 37 

Внеурочная деятельность 340 340 680 10 10 

 

 

  



 

 

Годовой и недельный учебный план  

среднего общего образования при шестидневной учебной неделе 

для 10-2 класса социально-экономического профиля 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 271 

Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова 

Учебный предмет 

Количество часов 

год неделя 

10 

класс 

11 

класс 

за 2 

года 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 68 68 136 2 2 

Литература 102 102 204 3 3 

Иностранный язык (французский) 102 102 204 3 3 

Алгебра и начала математического 

анализа (УУ) 
136 136 272 4 4 

Геометрия (УУ) 102 102 204 3 3 

Вероятность и статистика (УУ) 34 34 68 1 1 

Информатика 34 34 68 1 1 

История 68 68 136 2 2 

География (УУ) 102 102 204 3 3 

Обществознание (УУ) 136 136 272 4 4 

Физика 68 68 136 2 2 

Биология 34 34 68 1 1 

Химия 34 34 68 1 1 

Физическая культура 68 68 136 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 34 34 68 1 1 

Индивидуальный проект 34 34 68 1 1 

ВСЕГО 1156 1156 2312 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык (французский) 34 34 68 1 1 

Элективный курс (предмет по выбору) 68 68 136 2 2 

ИТОГО 1258 1258 2516 37 37 

Внеурочная деятельность 340 340 680 10 10 

 

 

  



 

 

Годовой и недельный учебный план  

среднего общего образования при шестидневной учебной неделе 

для 10-3 класса технологического профиля 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 271 

Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова 

Учебный предмет 

Количество часов 

год неделя 

10 

класс 

11 

класс 

за 2 

года 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 68 68 136 2 2 

Литература 102 102 204 3 3 

Иностранный язык (французский) 102 102 204 3 3 

Алгебра и начала математического 

анализа (УУ) 
136 136 272 4 4 

Геометрия (УУ) 102 102 204 3 3 

Вероятность и статистика (УУ) 34 34 68 1 1 

Информатика (УУ) 136 136 272 4 4 

История 68 68 136 2 2 

География 34 34 68 1 1 

Обществознание 68 34 102 2 1 

Физика (УУ) 170 170 340 5 5 

Биология 34 34 68 1 1 

Химия 34 34 68 1 1 

Физическая культура 68 68 136 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 34 34 68 1 1 

Индивидуальный проект 34 34 68 1 1 

ВСЕГО 1224 1190 2414 36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык (французский) 34 34 68 1 1 

Элективный курс (предмет по выбору) 0 34 34 0 1 

ИТОГО 1258 1258 2516 37 37 

Внеурочная деятельность 340 340 680 10 10 

 

 

 

  



 

 

Годовой и недельный учебный план  

среднего общего образования при шестидневной учебной неделе 

для 11-1 класса гуманитарного профиля 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 271 

Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова 

Учебный предмет 

Количество часов 

год неделя 

10 

класс 

11 

класс 

за 2 

года 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 68 68 136 2 2 

Литература (УУ) 170 170 340 5 5 

Иностранный язык (французский) 102 102 204 3 3 

Алгебра и начала математического 

анализа 
68 102 170 2 3 

Геометрия 68 34 102 2 1 

Вероятность и статистика 34 34 68 1 1 

Информатика 34 34 68 1 1 

История (УУ) 136 136 272 4 4 

География 34 34 68 1 1 

Обществознание 68 68 136 2 2 

Физика 68 68 136 2 2 

Биология 34 34 68 1 1 

Химия 34 34 68 1 1 

Физическая культура 68 68 136 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 34 34 68 1 1 

Индивидуальный проект 34 34 68 1 1 

ВСЕГО 1054 1054 2108 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык (французский) 34 34 68 1 1 

Второй иностранный язык (английский) 102 102 204 3 3 

Элективный курс (предмет по выбору) 68 68 136 2 2 

ИТОГО 1258 1258 2516 37 37 

Внеурочная деятельность 340 340 680 10 10 

 

 

  



 

 

Годовой и недельный учебный план  

среднего общего образования при шестидневной учебной неделе 

для 11-1 класса естественно-научного профиля 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 271 

Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова 

Учебный предмет 

Количество часов 

год неделя 

10 

класс 

11 

класс 

за 2 

года 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 68 68 136 2 2 

Литература 102 102 204 3 3 

Иностранный язык (французский) 102 102 204 3 3 

Алгебра и начала математического 

анализа 
68 102 170 2 3 

Геометрия 68 34 102 2 1 

Вероятность и статистика 34 34 68 1 1 

Информатика 34 34 68 1 1 

История 68 68 136 2 2 

География 34 34 68 1 1 

Обществознание 68 68 136 2 2 

Физика (УУ) 170 170 340 5 5 

Биология (УУ) 102 102 204 3 3 

Химия (УУ) 102 102 204 3 3 

Физическая культура 68 68 136 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
34 34 68 1 1 

Индивидуальный проект 34 34 68 1 1 

ВСЕГО 1156 1156 2312 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык (французский) 34 34 68 1 1 

Элективный курс (предмет по выбору) 68 68 136 2 2 

ИТОГО 1258 1258 2516 37 37 

Внеурочная деятельность 340 340 680 10 10 

 

 

  



 

 

Годовой и недельный учебный план  

среднего общего образования при шестидневной учебной неделе 

для 11-2 класса социально-экономического профиля 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 271 

Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова 

Учебный предмет 

Количество часов 

год неделя 

10 

класс 

11 

класс 

за 2 

года 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 68 68 136 2 2 

Литература 102 102 204 3 3 

Иностранный язык (французский) 102 102 204 3 3 

Алгебра и начала математического 

анализа (УУ) 
136 136 272 4 4 

Геометрия (УУ) 102 102 204 3 3 

Вероятность и статистика (УУ) 34 34 68 1 1 

Информатика 34 34 68 1 1 

История 68 68 136 2 2 

География (УУ) 102 102 204 3 3 

Обществознание (УУ) 136 136 272 4 4 

Физика 68 68 136 2 2 

Биология 34 34 68 1 1 

Химия 34 34 68 1 1 

Физическая культура 68 68 136 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 34 34 68 1 1 

Индивидуальный проект 34 34 68 1 1 

ВСЕГО 1156 1156 2312 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык (французский) 34 34 68 1 1 

Элективный курс (предмет по выбору) 68 68 136 2 2 

ИТОГО 1258 1258 2516 37 37 

Внеурочная деятельность 340 340 680 10 10 

 

 

  



 

 

Годовой и недельный учебный план  

среднего общего образования при шестидневной учебной неделе 

для 11-3 класса технологического профиля 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 271 

Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова 

Учебный предмет 

Количество часов 

год неделя 

10 

класс 

11 

класс 

за 2 

года 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 68 68 136 2 2 

Литература 102 102 204 3 3 

Иностранный язык (французский) 102 102 204 3 3 

Алгебра и начала математического 

анализа (УУ) 
136 136 272 4 4 

Геометрия (УУ) 102 102 204 3 3 

Вероятность и статистика (УУ) 34 34 68 1 1 

Информатика (УУ) 136 136 272 4 4 

История 68 68 136 2 2 

География 34 34 68 1 1 

Обществознание 68 68 136 2 2 

Физика (УУ) 170 170 340 5 5 

Биология 34 34 68 1 1 

Химия 34 34 68 1 1 

Физическая культура 68 68 136 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 34 34 68 1 1 

Индивидуальный проект 34 34 68 1 1 

ВСЕГО 1224 1224 2448 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык (французский) 34 34 68 1 1 

ИТОГО 1258 1258 2516 37 37 

Внеурочная деятельность 340 340 680 10 10 
 


